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Ciao %Vorname%

Die Bise bläst durch die Schweiz. Das Wochenende wird je nach Windstärke fliegbar, allerdings
auch sehr kalt! Ideale Bedingungen zum Groundhandeln - man bleibt warm und verbessert die
Starttechnik!

Groundhandling / Rückwärtsstart Kurs
Bei Starkwind ist der Rückwärtsstart die einfachste und sicherste Art in die Luft zu kommen.
Gerade beim Soaren, zum Beispiel in der Bise oder auch an einer Küste wie zum Beispiel an
der Dune Du Pyla ist der Rückwärtsstart unerlässlich.
Unsere Coaches sind absolute Groundhandlingprofis! Gepaart mit unserem gut abgestimmten
Mix aus Theorie, Praxis und Videoanalyse ergiebt dies optimale Lernfortschritte und maximalen
Spass für die Teilnehmer!

Wir bieten den Kurs in mehreren Gruppen an, um den individuellen Fähigkeiten der Teilnehmer
Rechnung zu tragen.

Schirmkontrolle total: Groundhandling an der Dune Du Pyla

+ Kursdatum: 
Samstag, 04. Februar 2012 & Sonntag, 05. Februar 2012: Der Kurs dauert jeweils einen Tag,
selbstverständlich kannst Du auch zwei Tage dabei sein.

+ Programm:
10.00 Uhr: Begrüssung und Theorie im Hangar 13
10.30 Uhr: Groundhandling auf dem Landeplatz Mollis



12.30 Uhr: Mittagspause / Videoanalyse
13.30 Uhr: Groundhandling auf dem Landeplatz Mollis
16.30 Uhr: Videoanalyse
ca. 17.30 Uhr: Kursende

Individuelle Betreuung für maximale Fortschritte: Das Robair System

+ Kursaufbau/Das Robair System:
- 30 Minuten Kurztheorie mit den wichtigsten Basics
- Einstieg mit Speedride-Minischirmen
- Maximal 6 Teilnehmer pro Coach
- Ständige Videoanalyse mit den modernsten technischen Mitteln
- Stufenweise Aufbau mit Groundhandlings-Ausbildungskarte

+ Kosten:
Fr. 150.- / Tag

+ Leistungen:
Theorie, Coaching, Videoanalyse

+ Verpflegung:
Essen: Individuell, Getränke: Im Hangar 13 ist der Getränkekühlschrank gefüllt und die Kaffee-
und Teemaschine eingeheizt

+ Kursort: Robair Gleitschirmshop, Hangar 13 / Feldbach 7, 8753 Mollis

+Wichtig: Groundhandling auf gefrohrenem Boden belastet das Material. Wenn Du
keinen eigenen Schirm hast oder verwenden möchtest, kannst Du bei uns einen
Groundhandlings-Schirm für den Kurs mieten (Fr. 30.- / Tag). Bitte vermerke dies bei bei
der Anmeldung zusammen mit Deinem Gewicht, damit wir Dir einen Schirm bereit stellen
können. 

+ Anmeldung:
Via Online-Anmeldeformular

+ Individuelles Groundhandeln:
Am Landeplatz Mollis ist das Groundhandeln vom 15. November bis 15. März bei Besitz einer



Landeplatzkarte des Gleitschirm Klubs Glarnerland gestattet. Die restliche Zeit darf nur bei
Einhaltung der auf der Infotafel ersichtlichen Regeln geübt werden.

Das ganze Robair Team wünscht Dir ein schönes Wochenende! 

See you in the sky, 

---------------------------------- 
Robair Gleitschirmschule 
Bahnstrasse 5 
CH-8610 Uster 
Telefon 044 251 09 43 
mail@robair.ch 
www.robair.ch 
---------------------------------- 

DISCLAIMER Du erhältst diesen Newsletter, weil Du ihn bei uns auf der Homepage abonniert
hast. Wenn Du keine News mehr von uns erhalten möchtest, dann schreib uns einfach ein e-
mail.


